
ALTÁRÓI TÜKÖR 

 

 XXVII. évfolyam 4. szám 1  

 

  ALTÁRÓI TÜKÖR 
 

 

A TOKODALTÁRÓI ÖNKORMÁNYZAT LAPJA 
 

XXVIII. évfolyam 4. szám                                                                                                                                        2022.december 

 

. 

  

Kedves Tokodaltárói Lakosok! 
Kedves Olvasó! 

 
 
 

 Az idei évben az ősz tarkasága hirtelen fordult át a tél komorságába.  
November végével beköszönt az advent, ezzel együtt a várakozás időszaka. A rohanó hétköznapokat 
felváltja az ünnepekre való készülődés, a szeretet és a béke. A karácsony nem csak Jézus születése, de a 
szeretet ünnepe is, így ilyenkor fordítsunk nagyobb figyelmet egymásra, szeretteinkre. Nem 
feledkezhetünk meg arról sem, hogy ez a törődés és figyelem tartson egész évben. Szánjunk időt a 
lecsendesedésre és várjuk békével az elkövetkezendő ünnepi időszakot. 
 
Ezúton szeretném meghívni a kedves olvasókat és családtagjaikat a 2022. december 17-én tartandó 
falukarácsonyi ünnepségre, melynek helyszínéül a Bányász Közösségi Színtér udvara szolgál. A 
hagyományokhoz híven az ünnepi műsor mellett mézeskalács, forralt bor, tea várja az érdeklődőket. 
 

Kívánok Önöknek örömteli, meghitt várakozást az advent időszakában,  
valamint áldott, békés karácsonyi ünnepeket. 

 
                         Petrik József 
                         polgármester 
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J E L E S  N A P O K  

 

 

November 28. – Advent első vasárnapja 
 

Advent első 

vasárnapja a Szent 

András napjához 

legközelebb eső 

vasárnap. Szent 

András napja 

november 30-a, egyébként ezt a hónap szokás 

Szent András havának is nevezni. Ez a nap a 

néphagyományokban az advent közeledtét 

jelzi, régebben férjjósló nap volt, így sok 

helyen elterjedt volt az ólomöntés, és a 

gombócból való jóslás is. Advent első 

vasárnapja mindig november 27. és december 

3. közé esik. December 24.-e advent utolsó 

napja, ennek megfelelően régebbi 

egyházfegyelemben ez még böjti nap volt, így 

a nap hagyományos ételei is böjtösek.  

 

December 4. –  Borbála napja 

 

Az adventi időszak egyik nevezetes napja a 

Borbála napja, amit a 3. században élt Szent 

Borbála tiszteletére ünneplünk december 4-

én. A Borbála-napon levágott 

gyümölcsfaágakkal, az ún. borbálaággal 

jósolni szoktak. 

A vértanúhalált halt Szent Borbála a 

tizennégy segítő szent egyike, a bányászok, 

kohászok, tüzérek, építészek, tűzszerészek, 

ágyú- és harangöntők védőszentje. 

Nemzetközileg Szent Barbara alakban 

használják a nevét, hazánkban inkább a Szent 

Borbála terjedt el. Az ortodox 

kereszténységben Barbara nagyvértanú néven 

ismert. 

 

December 6. –  Mikulás napja! 

 

2022-es év 365 napból 

áll, és bizony ebből a 

365 napból csak egy 

lesz, amikor ellátogat 

hozzánk a Télapó. De 

melyik nap fog 

megérkezni a Mikulás? 

A kérdésre nem lehet 

más a válasz, mint az, hogy Szent Miklós 

napján, azaz december 6-án! Honnan ered ez 

a dátum? Onnan, hogy Szent Miklós püspök 

sok-sok évvel ezelőtt, egészen pontosan 342-

ben éppen ezen a napon, december 6-án hunyt 

el. 

Az ő tiszteletére ezen a napon ünnepeljük a 

Miklósokat. Így a Kérdésünkre a válasz tehát: 

a Mikulás 2022-ben is december 6-án fog 

elérkezni hozzánk! Ez a nap pedig egy keddi 

napra esik ebben az évben.  

  

December 13.  – Luca napja 
 

Kevés olyan jeles nap van, amelyhez annyi 

hiedelem és szokás kapcsolódna, mint Luca 

napjához. Ez a nap éppúgy alkalmas volt 

termékenységvarázslásra, mint házasság-, 

halál- és időjárásjóslásra, bizonyos női 

munkák tiltására, valamint a lucaszék 

készítésére. 

Akárcsak a téli ünnepkör más napjain, 

ilyenkor is jósoltak az első látogatóból a 

várható állatszaporulatra. „Ha Luca reggelén 

férfi jár nálunk, akkor a szaporodás bika lesz, 

s ha nő jár leghamarább nálunk, akkor a 

szaporodás ünő lesz. Luca nap reggelén, 

mikor felkelünk, mindig várjuk, hogy ki jő 

leghamarább nálunk. Hogy a báránykák 

nyőstények lesznek, s a borjúcskák ünőcskék 

lesznek, vaj bikák lesznek” (Gyimes-völgy; 

Bosnyák S. 1982: 108). 

E napon a cél elsődlegesen a tyúkok 

termékenységvarázslása volt. Ehhez 

kapcsolódott a nők munkatilalma is. 

Országszerte úgy tartották, ha ezen a napon 

fonnának vagy varrnának, akkor ezzel 

bevarrnák a tyúkok fenekét. A praktikák, 

mágikus eljárások és szövegek a tyúkok 

szaporaságát, tojáshozamának növekedését 

igyekeztek elősegíteni. 
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December 21. Téli napforduló 

 

A téli napforduló az 

a pillanat, amikor a 

Nap-Föld 

középpontokat 

összekötő egyenes és 

az egyenlítő síkja 

által bezárt szög a 

legnagyobb értékét (kb. 23,5 fok) éri el a Nap 

déli félgömbön való elhelyezkedése mellett. 

Ez az időpont december 21-én van, és az 

északi féltekén a csillagászati tél kezdetét 

jelenti. Pontos időpontját a csillagászati 

évkönyvek közlik világidőben (UTC). 

A téli napfordulóig a Nap északról délre 

halad, utána pedig délről észak felé kezd 

mozogni, és az év legrövidebb nappalát 

(következésképpen a leghosszabb éjszakát) 

adja az északi féltekén. 

A téli napfordulóhoz a legtöbb kultúrában 

számos ősi népi szokás kapcsolódik, és 

ünnepségek kísérik, mint például az ókori 

római szaturnália, a zsidó hanuka, az 

afroamerikai kwanzaa, a kelet-ázsiai tungcse-

fesztivál, vagy maga a karácsony, melyet 

Mithrász és a Sol Invictus napisten 

kultuszához kapcsolódóan, illetve több 

pogány ünnep helyett tart ma a keresztény 

vallás.  

 

December 24. Szenteste 

 

A szenteste szó 

szerint 

értelmezve a 

karácsonyi 

ünnep előtti 

este, ám 

gyakran az 

egész napot, azaz december 24-ét így hívják. 

Régen ez a nap még a böjt jegyében telt, és 

este csak egy szerény vacsorát tartottak a 

keresztény családok. Sőt sok helyen csak az 

éjféli mise után kerítettek sort erre, mivel a 

25‑re virradó éjszakát átvirrasztották, hogy 

Mária anyai örömében osztozzanak. 

 

December 25. –  Karácsony 

 

Karácsony a keresztény világ egyik 

legnagyobb ünnepe. Ekkor született Isten fia, 

Jézus Krisztus Betlehemben, akinek 

édesanyja, Szűz Mária szeplőtelen 

fogantatással vált az Úr fiának anyjává. A 

karácsony ünnepe az évek során összeforrt a 

karácsonyfa állítás és az ajándékozás 

hagyományával, emellett számtalan egyházi 

és civil 

rendezvénnyel, 

szerepjátékokkal 

ünnepeljük a Kis 

Jézus születését. 

 

 

December 26.  Karácsony másnapja, István 

napja 

 

A karácsony hivatalosan december 24-től 

december 26-ig tart. Azt tudjuk, hogy mit 

ünneplünk december 24-én és 25-én. De mi a 

helyzet az ünnep harmadik napjával, 

december 26-tal? Mit ünneplünk december 

26-án? 

Karácsony másnapján a keresztény világ az 

Egyház első vértanújára, Szent István 

diakónusra emlékezik meg. Ünnepe nem 

elgondolt terv szerint, hanem a történeti 

fejlődés szerint került karácsony második 

napjára. 

 

December 28. –  Aprószentek napja 
  

A bibliai történet szerint Heródes király 

Krisztus születésekor megölette az összes 

kisded fiút. Aprószentek napján rájuk 

emlékezünk. 

  

December 31.  – Szilveszter 

 

 A szilveszter a 

Gergely-naptár szerinti 

naptári év utolsó napja, 

Újév előestéje, a 

karácsonyi időszak 

hetedik napja. Sok 

országban családi összejövetelekkel, evéssel-

ivással, különféle rendezvényekkel és 

tűzijátékokkal ünneplik; egyes keresztény 

templomokban szilveszter éjszakáján 

virrasztási szertartás van. Elnevezését onnan 

kapta, hogy ezen a napon van Szent 

Szilveszter pápa ünnepe a katolikus 

egyházban.
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Ö N K O R M Á N Y Z A T I  B E S Z Á M O L Ó  

 
2022. október 26-ai testületi ülés döntései: 

 

1. A Képviselő-testület elfogadta dr. Szabó Éva 

és dr. Oláh András háziorvosok, dr. Pezderka 

Gyöngyvér gyermekorvos, dr. Félix Klára 

fogorvos és Szabóné Kurucz Aranka védőnő 

beszámolóit a település egészégügyi 

helyzetéről. 

 

2. A Képviselő-testület tárgyalta és elfogadta a 

Brunszvik Teréz Óvoda – Mini Bölcsőde 

intézmény bölcsődére vonatkozó Szakmai 

Programját. 

 

3. A Tárna utca járdájának térkövezésére a 

Victory-Vill Kft.-vel (2534 Tát, Gárdonyi 

Géza utca 27.) kötött szerződést az 

Önkormányzat. A vállalkozó 1.861.000 Ft + 

áfa összegért vállalta a felújítást. 

 

4. Egyre nagyobb problémát okoz a roncsautók 

közterületen történő tárolása, ezért az 

Önkormányzat árajánlatot kért be a roncs és 

üzemképtelen járművek elszállítására. 

 

5. Az Orgona utca végén található 

zöldhulladék-lerakó 2022. november 30-ig 

tart nyitva. Ezen időpontig hétköznap 1300 

és 1445 között lehet beszállítani a 

zöldhulladékot a területre. A komposztáló 

várható nyitási időpontja 2023. március 10. 

(szombat) 800. 

6. Lakossági kérés érkezett a Béla utca teljes 

szakaszon történő aszfaltozásra. A 

képviselő-testület tárgyalta a kérelmet, de 

forráshiány miatt jelenleg nem tudta 

támogatni a felújítást. Az idei évben 

megújult az Orgona utca, illetve a Szegfű 

utcában is elkezdődnek a munkálatok. Több 

utca felújítására idén sajnos már nincs 

lehetőség. 

 

 

2022. október 18-ai testületi ülés döntései: 

 

1. A Szegfű utca teljes szélességben történő 

térkövezésére a 4-ÉPV Építőipari, 

Szolgáltató és Kereskedelmi Kft.-vel (2534 

Tát, Törökvész út 29.) kötött szerződést az 

Önkormányzat. A vállalkozó 30.906.523 + 

áfa összegért vállalta a felújítást. 

 

2022. szeptember 28-ai testületi ülés 

döntései: 

 

1. A Képviselő-testület tárgyalta és elfogadta 

a Brunszvik Teréz Óvoda – Mini Bölcsőde 

2021/2022. nevelési évről szóló 

beszámolóját és 2022/2023. évi 

Munkatervét, valamit az intézmény 

Szervezeti és Működési Szabályzatát. 

 

2. A Képviselő-testület elfogadta az 

Önkormányzat 2022. évi költségvetésének 

módosítását és az I. féléves gazdálkodásról 

szóló beszámolót. 

 

3. Az Önkormányzat 2022. október 14. napjától 

a Globmed-Work Egészségügyi Kft.-vel 

(2500 Esztergom, Simor János u. 25, 

képviseli: dr. Üveges Szilvia) kötött 

szerződést a foglalkozás-egészségügyi 

szolgáltatás ellátására. 

 

4. A Képviselő-testület döntött a Bursa 

Hungarica Felsőoktatási Önkormányzati 

Ösztöndíjrendszer 2023. évi fordulójához 

történő csatlakozásról, mely lehetővé teszi a 

diákok felsőoktatási tanulmányainak 

támogatását. A diákok által benyújtott 

pályázatok ismeretében az Önkormányzat 

dönt a későbbiekben a támogatási összegek 

odaítéléséről. 

 

5. Az Önkormányzat a nyáron történt közúti 

balesetben totálkárosra tört tehergépkocsi 

helyett a napi munkavégzés ellátása 

érdekében új tehergépkocsit vásárolt 

2.900.000 Ft + áfa összegért. 

 

6. A Képviselő-testület a parkolókat szeretne 

kialakítani a 10-es út mellett, a Bányász 

Közösségi Színtér és a Gyógyszertár közötti 

szakaszon melynek terveztetésére árajánlatot 

kért be. 

 

7. A Képviselő-testület a Tokodaltáró, 934/2 

helyrajzi számú közterületet (Vasút utca 

„folytatása”) Monostori Tivadar utcának 

nevezte el. 

 

8. A Képviselő-testület a Pénzügyi, 

Településfejlesztési és Szociális Bizottság 

nem képviselő tagjává választotta Pazgyera 
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Pál, Tokodaltáró, Orgona utca 8 szám alatti 

lakost. 

 

2022. szeptember 5-ei testületi ülés 

döntései: 

 

1. Az Önkormányzat az Orgona utca 80 méter 

hosszú és 3,15 méter széles szakaszának 

szegélykővel ellátott aszfaltos 

útburkolatának elkészítésével a Csombi Gép-

Bau Kft.-t (2510 Dorog, Zsigmondy Vilmos 

lakótelep 6. fszt. 1.) bízta meg 3.734.200 Ft 

+ áfa vállalkozói díjért. 

 

2. A Képviselő-testület klimatizált helyiségek 

kialakításáról döntött a Polgármesteri 

Hivatalban. A napelemek és a klímák 

segítségévek gazdaságosabban lehet 

megoldani az épület fűtését is. Az 

Önkormányzat a Polgármesteri Hivatal 

klímarendszerének kiépítésével Tarjányi 

Zoltán (2509 Esztergom, Dorogi út 16.) 

vállalkozót bízta meg 3.094.169 Ft + áfa 

összegért. 

 
Tisztelettel:  

Petrik József polgármester 

 

 

T Á J É K O Z T A T Á S  H E L Y I  
R E N D E L E T E K  E L F O G A D Á S Á R Ó L  É S  

K I H I R D E T É S É R Ő L  
 
A Képviselő-testület és szervei Szervezeti és 
Működési Szabályzatáról szóló 4/2015. (III.23.) 
önkormányzati rendelet 26. §-a alapján 
tájékoztatást adok az elmúlt időszakban 
elfogadott rendeletekről: 
 
 

- Tokodaltáró Község Önkormányzata 
Képviselő-testületének 6/2022. (IX.6.) 
önkormányzati rendelete Tokodaltáró Község 
Helyi Építési Szabályzatáról szóló 2/2011. (II. 23.) 
rendelet módosításáról 
 
- Tokodaltáró Község Önkormányzata 
Képviselő-testületének 7/2022. (IX. 29.) 
önkormányzati rendelete az Önkormányzat 
2022. évi költségvetéséről szóló 1/2022. (I.27.) 
önkormányzati rendelet módosításáról 

 
- Tokodaltáró Község Önkormányzata 
Képviselő-testületének 8/2022. (IX. 29.) 
önkormányzati rendelete a Képviselő-testület és 
szervei Szervezeti és Működési Szabályzatáról 
szóló 4/2015. (III.23.) önkormányzati rendelet 
módosításáról 

 
- Tokodaltáró Község Önkormányzata 
Képviselő-testületének 9/2022. (X. 19.) 
önkormányzati rendelete a személyes 
gondoskodást nyújtó ellátások formáiról, azok 
igénybevételéről, valamint a fizetendő térítési 
díjról 

 
 
- Tokodaltáró Község Önkormányzata 
Képviselő-testületének 10/2022. (X. 28.) 
önkormányzati rendelete a pénzbeli és 
természetbeni szociális ellátásokról szóló 3/2015. 
(II.27.) önkormányzati rendelet módosításáról 
 
Fenti rendeleteket 2022. szeptember 6-án, 
szeptember 29-én; október 19-én és október 28. 
napján kihirdettem. Az egységes szerkezetbe 
szedett jogszabályok megtalálhatók a 
www.tokodaltaro.hu oldalon, az 
Önkormányzat/Rendeletek menüpont alatt. 
 

Tóth Gábor jegyző

 

 

I G A Z G A T Á S I  S Z Ü N E T  A  P O L G Á R M E S T E R I  H I V A T A L B A N  
 
Tokodaltáró Község Önkormányzatának 
Képviselő-testülete 2022. december 21-től 
(szerda) 2023. január 6-ig (péntek) igazgatási 
szünetet rendelt el a Polgármesteri Hivatalban. Az 
igazgatási szünet ideje alatt a  
 

 
Polgármesteri Hivatal zárva lesz, ügyfélfogadás 
nem tartunk. Sürgős, rendkívüli helyzetekre 
telefonos ügyeletet tartunk fenn. 
 

A Polgármesteri Hivatal 2022. január 9-től, 
hétfőtől fogadja ismét az ügyfeleket. 

http://www.tokodaltaro.hu/
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H Ó -  É S  S Í K O S S Á G - M E N T E S Í T É S  
 
A téli időjárás beálltával felhívom a figyelmet a 
hó- és síkosság-mentesítési feladatok ellátására.  
 
A közterületek használatáról és tisztántartásáról 
szóló 15/2013.(XII.17.) önkormányzati rendelet 
értelmében a magánszemély, a vállalkozó köteles 
a tulajdonában lévő ingatlana előtti járda, 
tisztántartásáról, hó- és síkosság-mentesítéséről 
gondoskodni.  
 

 
A magánszemély, a vállalkozó köteles a 
tulajdonában lévő épület (lakóház, üzlet, 
műhely) tetőszerkezetén felhalmozódott havat, 
valamint a kialakult jégcsapokat eltávolítani. 

Kérem, hogy a rendeletben foglaltakat 
embertársaink – kiemelt figyelemmel a 
gyermekekre és az idősekre - testi épsége, a 
biztonságos és balesetmentes közlekedés 
érdekében szíveskedjenek betartani.

Tóth Gábor jegyző 

 

T Á J É K O Z T A T Ó  S Ó S Z Ó R Ó  E D É N Y E K  K I H E L Y E Z É S É R Ő L  
 
Tisztelt Tokodaltárói Lakosok! 

Az Önkormányzat sószóró ládákat helyezett ki a 
település azon kereszteződéseibe, ahol a 
tapasztalatok alapján közlekedési problémát 
vagy  balesetveszélyes helyzetet teremtett a síkos 
úttest.  

A ládákat környezetbarát útszóró sóval kevert 
homokkal töltöttük meg, mely lehetőséget 
teremt mindenki számára, hogy rendkívüli helyzet 
esetén önerőből gondoskodjon a kereszteződés 
csúszós szakaszának síkosságmentesítéséről.  

Önkormányzatunk természetesen szerződést 
kötött közútjaink  síkosságmentesítési 
feladatainak ellátására (a vállalkozó készenlétben 
van) és szükség esetén (hétvégén) a 
közfoglalkoztatott munkatársakat is bevonjuk a 
téli munkákba. 
 
Bízom benne, hogy a ládák - szükség esetén - 
azonnali segítséget nyújtanak a közlekedőknek! 
Kérem a lakókat, tulajdonosokat, hogy az 
ingatlanuk, üzletük előtt a járda hó- és síkosság-
mentesítéséről  gondoskodjanak. Balesetmentes 
közlekedést kívánok! 
 

Petrik József polgármester

 

 

K O M P O S Z T Á L Ó  
 
Az Orgona utca végén található zöldhulladék-lerakó, komposztáló a téli időszakban, 2022. december 1-től 
2023. március közepéig nem üzemel. A tervezett nyitás időpontja: 2023. március 10. 

Amennyiben a téli időszakban igény merül fel zöldhulladék elhelyezésére, azt kérem a Polgármesteri 
Hivatalban jelezzék. 

Petrik József polgármester 
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A Vertikál Nonprofit Zrt. 2023-ban is 
elszállítja a levágott füvet és egyéb lágy szárú 
növényeket, de csak és kizárólag biológiailag 
lebomló zsákban az alábbi napokon: 
 
Január 10. (kedd), január 24. (kedd), február 
20. (hétfő), március 20. (hétfő), április 17. 
(hétfő), május 15. (hétfő), június 29. (hétfő), 
július 17. (hétfő), augusztus 14. (hétfő), 
szeptember 18. (hétfő), október 16. (hétfő), 
november 20. (hétfő). 
 
A szállítás minden alkalommal reggel 6 
órakor kezdődik a településen. Az 
ingatlanhasználók részére évi 12 db zsákot 
biztosít a Zrt., mely a Tokodaltárói 
Polgármesteri Hivatal 1. számú irodájában 
igényelhető személyesen. További 
információért látogassa meg a Szolgáltató 
honlapját: www.kommunaljunk.hu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
S Z E L E K T Í V  H U L L A D É K B E G Y Ű J T É S  

I D Ő P O N T J A I  

A 2023-as évben is havonta két alkalommal 
szállítják el a kihelyezett újrahasznosítható 
hulladékokat.  
Kérjük, hogy a szelektív hulladékokat (papír, 
valamint műanyag-és fém) reggel 6 óráig 
szíveskedjenek kihelyezni az ingatlan elé 
úgy, hogy a közúti forgalmat ne zavarja. A 
szelektív hulladékok bármilyen átlátszó 
zsákban kihelyezhető. További információ: 
www.kommunaljunk.hu 

 

A Vertikál Nonprofit Zrt. 2023. évben is 
elszállítja a szelektív hulladékokat az alábbi 
napokon: 

Január 11. (szerda), január 25. (szerda), 
február 8. (szerda), február 22. (szerda), 
március 8. (szerda), március 22. (szerda), 
április 12. (szerda), április 26. (szerda), 
május 10. (szerda), május 24. (szerda), 
június 14. (szerda), június 28. (szerda), 
július 14. (szerda), július 26. (szerda), 
augusztus 9. (szerda), augusztus 23. 
(szerda), szeptember 13. (szerda), 
szeptember 27. (szerda), október 11. 
(szerda), október 25. (szerda), november 8. 
(szerda), november 22. (szerda), december 
13. (szerda), december 27. (szerda). 

 
 
 
 
 
 

 
K Ö S Z Ö N E T N Y I L V Á N Í T Á S  

 
 
Tokodaltáró Község Önkormányzata nevében köszönetemet fejezem ki Rövid Sándornak és Tóth Klárának, 
hogy felajánlásukkal biztosították a falu karácsonyfáját és az adventi koszorúhoz szükséges fenyőágakat. 
 

 
Petrik József polgármester 

 
 

http://www.kommunaljunk.hu/
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V É R A D Á S  
 

2022. október 6-án a Magyar Vöröskereszt véradást szervezett Tokodaltárón, melyen 33 fő jelent 
meg. Nagyon köszönjük, hogy hozzájárultak a vérkészlet pótlásához! 

 
LEGKÖZELEBB 

2023. JANUÁR 5-ÉN (CSÜTÖRTÖKÖN) 15:00-18:00 ÓRÁIG LESZ VÉRADÁS  
A TOKODALTÁRÓI POLGÁRMESTERI HIVATAL RENDEZVÉNYTERMÉBEN.  

 
Az alábbiakra figyeljen, ha véradásra jelentkezik: 

Vért adhat minden 18-65 év közötti lakos, aki egészségesnek érzi 
magát. A nők évente négy, a férfiak öt alkalommal adhatnak vért. Két 
véradás között legalább 56 napnak kell eltelnie. Fontos a véradás 
előtti étkezés és bőséges folyadékfogyasztás! A véradásra minden 
alkalommal feltétlenül hozza magával személyazonosító igazolványát 
és lakcímkártyáját, valamint TAJ-kártyáját! A véradás életmentés.  

A gyógyításhoz nélkülözhetetlen vér semmi mással nem pótolható! 

www.veradas.hu; www.ovsz.hu 

A biztonságos vérellátás érdekében megkérünk minden egészséges véradót, vagy leendő 
véradót, aki nem járt az utóbbi egy hónapon belül külföldön, jöjjön és adjon vért! A véradó 
helyiségbe csak szájmaszkban lehet belépni. A véradók megértésére és türelmére számítva 

szeretettel várjuk a segíteni szándékozókat!  
                        Magyar Vöröskereszt 

 

SZÉPKORÚAK TÁMOGATÁSA 
 

Tokodaltáró Község Önkormányzata az idei évben 
is szeretne kedveskedni a közelgő Karácsonyi 
Ünnepekre tekintettel, ezért minden 70 éven 
felüli tokodaltárói lakos részére 5.000,- Ft 
összegben támogatást biztosít. A támogatások 
átvehetők a Polgármesteri Hivatalban: 

- 2022. december 9-én (pénteken) 
08:00-12:00 óráig  

- 2022. december 12-én (hétfőn) 
08:00-12:00 óráig és 13:00-15:30 óráig, 

- 2022. december 14-én (szerdán) 
08:00-12:00 óráig és 13:00-15:30 óráig, 

- 2021. december 16-án (pénteken) 
08:00-12:00 óráig  

 
 
 

Az átvételhez szükséges az Ön személyi 
igazolványa vagy meghatalmazott személy esetén 
a (meghatalmazott személyi igazolványa és 
meghatalmazás). 
 
A néhány hét múlva közelgő ünnepek alkalmából 
békességet és szeretetet kívánunk Önöknek és 
családjuknak: 
 

Tokodaltáró Község Önkormányzata és 
Tokodaltáró Község Polgármesteri Hivatal 

 
 

 

 

http://www.veradas.hu/
http://www.ovsz.hu/
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Tisztelt Tokodaltárói Polgárok! 

 
 

 

Az ünnepek közeledtével szeretném Önöket tájékoztatni a Magyar Vöröskereszt helyi 

alapszervezetének tevékenységéről. 

2020. októbere óta végez a településen önkéntes munkát, elsősorban a Bányász Művelődési Ház 

alagsorában kialakított adományponton.  

 

Jelenleg az alapszervezetnek 34 fő tagja és 12 fő aktív önkéntese végzi heti rendszerességgel a 

karitatív munkát. 

 

Tevékenységünket településünk lakói nagy érdeklődéssel fogadták. Az eltelt alig több mint 2 év 

alatt önkénteseink mintegy 8600 kg. adományt fogadtak és kb. 6000 kg. ruhaneműt valamint 1.930 

kg. tartós élelmiszert osztottak ki a település rászoruló lakóinak. 2022. május 3. óta a Magyar 

Vöröskereszt és a LIDL Áruházak között létrejött megállapodás szerint heti két alkalommal tudunk 

pékárut és zöldséget, gyümölcsöt is osztani. A mai napig ezen adományból 2.980 kg-ot 

biztosítottunk településünk rászoruló lakosságának 

 

Az idén szeptember 10-én megrendezett „II. Gesztenye fesztivál” során egy sátorral települtünk ki a 

rendezvényre, ahol egészségügyi szűréssel és gyermekprogramokkal vártuk az érdeklődőket.  

Az egészségügyi szűrés keretében testsúlyt, testzsírt, zsigeri zsírt, BMI-t (testtömeg indexet), 

vázizomzatot, vércukor szintet, véroxigént, vérnyomást és pulzust. Ezen a szűrésen 72 fő vett részt. 

A november 21-i egészségnapunkon szintén egészségügyi szűréseket végeztünk, illetve dr. Szabó 

Éva háziorvos tartott izgalmas előadást. A Magyar Vöröskereszt „Hősképző” programjának keretén 

belül un. ambu babán” lehetett elsajátítani az újraélesztés fortélyait.  

Karácsony közeledtével az önkénteseink „cipősdoboz” akciót hirdettek, valamint november 19-én 

tartós élelmiszer adományt gyűjtöttünk a dorogi Penny áruházban, melynek során közel 310 kg. 

tartós élelmiszert sikerült gyűjteni. 

 

Az adományokat karácsonyig önkénteseink ki is osztják településünk rászoruló lakóinak illetve 

családjainak. 

 

A Bányász Közösségi Színtér (Tokodaltáró, József Attila utca 14. ) alagsorában kialakított 

„Adományponton” minden kedden 14.00 órától 16.30 óráig, illetve minden pénteken 10.00 órától 

12.00 óráig szeretettel várjuk a segítségre szorulókat, illetve a nagylelkű adományozókat. 

Amennyiben valakinek sürgős segítségre van szüksége, vagy szeretne adományt eljuttatni, akkor 

hétköznapokon, reggel 08.00 és 18.00 óra közötti időben hívja a +36-30-351-42-60, vagy a +36-70-

366-49-13 telefonszámot, vagy írjon a dr.bognar.ferenc@tokodaltaro.hu e. mail címre és 

igyekszünk segíteni. 

   

MINDEN KEDVES TOKODALTÁRÓI POLGÁRNAK JÓ EGÉSZSÉGET, MEGHITT 

ADVENTI VÁRAKOZÁST, ÁLDOTT, BÉKÉS KARÁCSONYI ÜNNEPEKET ÉS BOLDOG 

ÚJ ÉVET KÍVÁN A MAGYAR VÖRÖSKERESZT 

TOKODALTÁRÓI ALAPSZERVEZETÉNEK 

VEZETŐSÉGE ÉS TAGJAI. 

mailto:dr.bognar.ferenc@tokodaltaro.hu
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A  T O K O D A L T Á R Ó I  B R U N S Z V I K  T E R É Z  Ó V O D A - M I N I  B Ö L C S Ő D E  
B E S Z Á M O L Ó J A  

 
A nyár folyamán megtörtént az óvoda és a bölcsőde nagytakarítása, karbantartása, az udvari játékok 

átfestése, valamint az intézmény kerítésének javítása, festése. 

 

Megvalósult a Halacska csoport elavult, elhasználódott parkettájának cseréje. 

Az intézmény mindkét épületében, a csoportszobák falainak apróbb hibái javításra kerültek. A Méhecske 

csoport számára új sötétítő függönyt vásároltunk. A bölcsőde bútorzata, felszereltsége egy új gyermek 

kanapéval gazdagodott. 

A 2022/23-as nevelési évre 104 gyermek iratkozott be intézményünkbe. Jelenleg 5 csoporttal működünk: 1 

kiscsoport (26 fő), 1 kis-középső (19 fő), 1 középső (17 fő), 1 középső-nagy (17 fő), és 1 nagycsoport (25 

fő). 

Mini bölcsődénk is maximális kihasználtsággal (7 fő) működik.  

Szeptember 1-jén, egy ismerkedési délelőttel megkezdődött az új óvodásaink beszoktatása. Ezen a napon 

szülő és gyermek végig járhatta az óvodát, megismerkedhettek az óvoda helyiségeivel, az 

óvodapedagógussal és a dajka nénivel. Az óvodapedagógus ismertette a szülőkkel a beszoktatás pontos 

menetét, minden szülő megkapta az évkezdéssel kapcsolatos kérdéseire a választ. 

Célunk, hogy a gyermekek jól érezzék magukat az intézményünkben. Fontosnak tartjuk, hogy gyűjtsenek 

össze annyi boldog, kellemes, derűs élményt, amennyit csak lehetséges, mert a csoportba való beilleszkedés 

sikeressége meghatározza a gyermekek egész óvodában eltöltött idejének minőségét. 

 

Programjaink, események (szeptember-december): 

 

- Autómentes nap szeptember 22-én került megrendezésre az óvoda udvarán, melyre a Tokodaltárói 

Polgárőröket is meghívtuk, hogy a biztonságos közlekedés jegyében, játékos formában ismertessék 

az alapvető közlekedési szabályokat. A gyermekek nagyon élvezték a délelőttöt. Köszönjük a 

vendégeinknek, hogy elfogadták meghívásunkat 

- Szeptember 29-én délután 16 órától, szülőkkel közösen rendeztük meg Mihály napi vásárunkat az 

óvoda udvarán. Az előkészületek minden csoportban külön folytak, az elkészült portékákat a 

gyermekek örömmel vásárolták és vitték haza.  

A rossz idő ellenére sokan összegyűltünk. 

- Állatok világnapjáról való megemlékezés október 04-én volt. 

- Portéka társulat „Vau és Miau” mesejátékát október 05-én tekinthették meg óvodásaink. 

- November 11-én minden csoport a saját készítésű lámpásával vett részt a település által szervezett 

Márton-napi felvonuláson, a szülőkkel közösen. 

- Bozsik program a nagycsoportosoknak november 09-én Dorogon került megrendezésre. 

- Advent, karácsonyi készülődés minden csoportban megkezdődött. 

- Ákom-Bákom Bábszínház „Mikulás a tyúkudvarban” című előadását tekinthették meg a gyermekek 

november 24-én. 

- Nagycsoportosok részvétele a település által szervezett adventi gyertyagyújtáson november 27-én. 

- Mikulás december 06-án érkezik intézményünkbe. 

- Adventi vásárunkat az óvoda udvarán december 09-én tartjuk. 

- A Luca napi népszokásokkal december 13-án minden csoport külön ismerkedik. 

- Karácsonyi ünnepélyünket az óvodában december 15-én tarjuk. 

- Katica és Halacska csoport műsora a Falukarácsonyi ünnepélyen december 17-én lesz. 

 

 

Mindenkinek békés, boldog karácsonyi ünnepeket kívánnak az óvoda dolgozói! 
 

 

 

 Horváth Ágota 

intézményvezető 
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B Á N Y Á S Z  K Ö Z Ö S S É G I  S Z Í N T É R  B E S Z Á M O L Ó J A  
 

 

IDŐSEK VILÁGNAPJA 
 

 

Tokodaltáró Község Önkormányzat Képviselő-testülete szervezésében 2022. október 7-én 

(pénteken) 17 órakor megrendezésre került az Idősek világnapi ünnepség. Helyszínéül a Bányász 

Közösségi Színtér Díszterme szolgált. A műsor a tokodaltárói Brunszvik Teréz Óvoda –Mini 

Bölcsőde Katica nagycsoportosainak előadásával kezdődött. Nagyon ügyesek voltak az ovisok. 

Köszönjük felkészítő óvónénijük, Pallangné Palla Fanny Nikolett munkáját. Ezt követően Molnár 

Renáta, tokodaltárói Gárdonyi Géza Általános Iskola tanulójának gyönyörű dalcsokrát hallhattuk. 

Köszönjük ezt a fantasztikus előadást, és felkészítő tanárjának, Járainé Czika Szidóniának a 

munkáját. Ezután Petrik József polgármester köszöntőjét hallhattuk. A műsor zárásaként Petróczi 

Gábor, a Musical Akadémia vezetője lépett színpadra. Öröm volt látni, ahogy előadásával mosolyt 

csalt a szépkorúak arcára.  

 
 

Szonett az öregekért 

 
Ők is voltak ifjak egykor, régen, 

kik akkor még semmitől sem féltek.  
Bátran néztek az élet elébe, 

álmokat szőttek egymás ölében. 
 
Ma már szívük csendesebben dobban, 
szemük fénye haloványan csillan. 
Kezük reszketeg, ha feléd nyúlnak, 
ifjú éveik gyorsan elmúltak. 
 
Nekik köszönheted az életed, 
hogy még vannak, tedd össze két kezed! 
Légy hálás, segítsd az öregeket! 
 
Az éveid elmúlnak sebesen, 

te is leszel idős és reszketeg. 
Becsüld és szeresd az öregeket! 
(Riczu Joli) 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.poet.hu/szerzo/Riczu_Joli
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MÁRTON-NAPI LÁMPÁS FELVONULÁS 

 

A tokodaltárói nyugdíjas klub és Tokodaltáró község önkormányzata szervezésében 2022. 

november 11-én megrendezésre került, hagyományos Márton-napi lámpás felvonulásunk.  

17 órakor indult a menet a Brunszvik Teréz Óvoda-Mini Bölcsőde Sport utcai bejáratától.  

A tokodaltárói polgárőrség biztosította nekünk az útvonalat, ezúton is köszönjük nekik segítségüket 

és munkájukat.  

A felvonulás érintette a Tárna utcát, a Vajaskúti dűlőt, a Bányász utca felső szakaszát. A Bányász 

Közösségi Színtér udvarára érkeztünk, ahol zsíros kenyérrel, teával, forralt borral vártuk a kedves 

felvonuló lakosságot.  

Köszönjük a tokodaltárói nyugdíjas klub, és az összes résztvevő segítségét és munkáját, 

felajánlásokat, továbbá a lakosság részvételét. 
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ELŐTTÜNK ÁLLÓ PROGRAMOK 

 
Tokodaltáró Község Önkormányzata szeretettel meghívja Önt és kedves családját az alábbi 

programokra:  

 

o Tokodaltáró Község 30 éves évfordulója és bányász emléktábla avatása 

időpontja: 2022. december 3. 

helyszíne: Bányász Közösségi Színtér díszterme 

 

o Mikulás 

időpontja: 2022. december 4. 16.00 

helyszíne: Bányász Közösségi Színtér udvara 

 

o Falukarácsony 

időpontja: 2022. december 17-én 17.00 

helyszíne: Bányász Közösségi Színtér udvara 

A Falukarácsony részletes programjával hamarosan jelentkezünk… 
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G Y E R M E K R O V A T  
 
 

Mi az? 

 

Év múlik, évet ér, 

egymást hajtja négy testvér. 

Víg tavasz virághintő, 

Koszorús nyár kalászdöntő, 

Az ősz gyümölcsérlelő 

A tál havat-terelő. 
 

 

Hóból van a lába, 

répából a szája. 

Amíg itt a tél, 

senkitől se fél. 
 

 

Fenyőfán nő, pikkelye 

van, de nem hal. 

 
 

Földre esem, de nem fáj 

minden gyerek engem vár. 
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R E C E P T  A J Á N L Ó  
 

 

Mézeskalács kuglóf 
Hozzávalók: 
 

40 dkg finomliszt  

12 dkg margarin  

1 ek napraforgó olaj  

3 db tojás  

25 g friss élesztő (fél kocka)  

3 dl tej  

10 dkg cukor  

1 csipet só  

1 teáskanál vaníliaaroma  

10 g mézeskalács fűszerkeverék (ízlés szerint)  

1 marék mazsola (ízlés szerint)  

 Elkészítés: 

1 dl langyos tejbe teszünk egy teáskanál cukrot, majd belemorzsoljuk az élesztőt. Állni hagyjuk 

5-10 percet, míg felfut. 

A vajat megolvasztjuk. Hozzátesszük az előre kimért cukrot, mézeskalács fűszerkeveréket, 

vanília aromát, sót, tojásokat, és simára keverjük. 

Az így kapott masszához hozzáadjuk a felfuttatott élesztőt. Elegyítjük. 

A lisztet kimérjük egy nagyobb tálba, hozzáöntjük a maradék tejet, a cukros-élesztős masszát és 

a mazsolát. Csomómentesre keverjük. Végül egy viszonylag lágy, folyósabb tésztát kell, hogy 

kapjunk. 

Kivajazzuk a sütőformát, majd beleöntjük a masszát. Konyharuhával lefedjük, és 1 órát 

kelesztjük. Lehetőleg meleg helyen (fűtőtest közelében, meleg, de már nem működő 

mikróban/vagy tűzhelyben). 

Régi típusú gáztűzhelyben, előmelegítve, alacsony lángon nagyjából 25-28 percet sütjük. 

Érdemes tűpróbát alkalmazni. 

 

 
 
 
 
 

https://www.nosalty.hu/alapanyag/finomliszt
https://www.nosalty.hu/alapanyag/margarin
https://www.nosalty.hu/alapanyag/napraforgo-olaj
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tojas
https://www.nosalty.hu/alapanyag/friss-eleszto
https://www.nosalty.hu/alapanyag/tej
https://www.nosalty.hu/alapanyag/cukor
https://www.nosalty.hu/alapanyag/so
https://www.nosalty.hu/alapanyag/vanilia-aroma
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mezeskalacs-fuszerkeverek
https://www.nosalty.hu/alapanyag/mazsola
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H I R D E T M É N Y E K  
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T Á J É K O Z T A T Á S  Ü G Y F É L F O G A D Á S R Ó L ,  E L É R H E T Ő S É G E K R Ő L  
 

TOKODALTÁRÓI POLGÁRMESTERI HIVATAL 
2532 Tokodaltáró, József Attila utca 31., Pf.: 4. 

Telefon: 06-33/505-635 
E-mail: tokodaltaro@tokodaltaro.hu 

 
A Hivatal ügyfélfogadási rendje: 
Hétfő: 8:00 - 12:00; 12:30 - 15:30 
Szerda: 8:00 - 12:00; 12:30 - 15:30 

Péntek: 8:00 - 12:00 

Pénztár nyitva tartása: 
Hétfő: 8:00 - 12:00 óráig 

Péntek: 8:00 - 12:00 óráig 

 

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT  

SZABÓNÉ KURUCZ ARANKA VÉDŐNŐ 
Cím: 2532 Tokodaltáró, József Attila utca 31., Egészségház épületében 

E-mail: vedono@tokodaltaro.hu            Telefon: 06-30/220-2832 
Ügyfélfogadás előzetes időpont egyeztetéssel történik. 

 
Védőnői Tanácsadások Időpontjai: 

Csecsemő és- kisgyermek Tanácsadás: Csütörtök: 10:00-12:00 óráig 
Várandós Tanácsadás: Csütörtök: 13:00-15:00 óráig 

Először jelentkező várandós felvétele / kiskönyv kiállítása / előzetes időpont egyeztetéssel történik! 

 

FELNŐTT HÁZIORVOSI SZOLGÁLAT  
2532 Tokodaltáró, József Attila utca 31. Egészségház 

Telefon: 06-33/466-436 
 
 

DR. OLÁH ANDRÁS 
I. számú körzet 

 
 

DR. SZABÓ ÉVA 
II. számú körzet 

 
 

                                                   HÉTFŐ 
DOROGON: 08:00-11:00 

TOKODALTÁRÓN: 14:30-15:30 

KEDD 

TOKODALTÁRÓN: 07:00-11:00 

SZERDA 
DOROGON: 08:00-11:00 

TOKODALTÁRÓN: 14:30-15:30 

CSÜTÖRTÖK 

TOKODALTÁRÓN: 07:00-11:00 

PÉNTEK 
DOROGON: 11:00-12:00 

TOKODALTÁRÓN: 12:15-15:15 

HÉTFŐ 
Betegrendelés                                     08:00-10:00 
CSAK receptírás, adminisztráció:     10:00-12:00 

KEDD: 
Betegrendelés:                                     12:00-14:00 
CSAK receptírás, adminisztráció:      14:00-16:00 

SZERDA 
Betegrendelés                                      08:00-10:00 
CSAK receptírás, adminisztráció:      10:00-12:00 

CSÜTÖRTÖK: 
Betegrendelés:                                     12:00-14:00 
CSAK receptírás, adminisztráció:      14:00-16:00 

PÉNTEK: 
Betegrendelés                                      08:00-10:00 
CSAK receptírás, adminisztráció:      10:00-12:00 

mailto:tokodaltaro@tokodaltaro.hu
mailto:vedono@tokodaltaro.hu
https://www.dropbox.com/s/j17keacx7ycyf4e/II%20sz%C3%A1m%C3%BA%20h%C3%A1ziorvosi%20k%C3%B6rzet%20utcalista.docx?dl=0
https://www.dropbox.com/s/j17keacx7ycyf4e/II%20sz%C3%A1m%C3%BA%20h%C3%A1ziorvosi%20k%C3%B6rzet%20utcalista.docx?dl=0
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GYERMEK HÁZIORVOSI SZOLGÁLAT  
DR. PEZDERKA GYÖNGYVÉR 

2532 Tokodaltáró József Attila utca 31. 
Egészségház 

Telefon: 06-33/466-478; 06-30/9799-340 
E-mail: pedgyongyver56@gmail.com 

Rendelési idő: 
Hétfő 08:00-10:00 és 15:00-16:00,  

tanácsadás: 13:00-15:00 
Kedd 08:00-11:00 

Szerda 08:00-11:00 
Csütörtök 08:00-11:00 

Péntek 08:00-11:00 

FOGORVOSI SZOLGÁLAT  
DR. FÉLIX KLÁRA FOGORVOS 

RAHBERGER GYÖRGYNÉ ASSZISZTENS 

2532 Tokodaltáró, József Attila utca 31. 
Egészségház 

Telefon: 06-33/505-635/26. mellék 
E-mail: fogorvos@tokodaltaro.hu 

Rendelési idő: 
Hétfő: 7:30 - 12:30 
Kedd: 12:30 - 17:30 
Szerda: 7:30 - 12:30 

Csütörtök: 7:30 - 12:30 (Iskola fogászat) 
Péntek: 7:30 - 12:30

 

DOROG ÉS TÉRSÉGE SZOCIÁLIS ALAPELLÁTÓ SZOLGÁLAT 

Intézményvezető: Ujbányi Tiborné 
Telephelyvezető: Simonekné Lampert Mariann 

Cím: 2532 Tokodaltáró Öreg-köz 1. 
Telefon: 06-33/505-660; +36-30/833-4772 

E-mail: szoc.al.ell.altaro@gmail.com 
 

Ügyfélfogadási idő:  
hétfőtől – péntekig 08.00 – 16.00 óra között 

 
DOROGI SZOCIÁLIS SZOLGÁLTATÓ KÖZPONT CSALÁDSEGÍTŐ ÉS 

GYERMEKJÓLÉTI SZOLGÁLAT  
 

2510 Dorog, Bécsi út 79 – 81. (Polgármesteri Hivatal) 
Tel.: 33/431 – 170, Mobil.: 30/323-68-98 

TOKODALTÁRÓ, EGÉSZSÉGHÁZ 
 József Attila út 31. Tel.: 30/785 - 1407  

CSALÁDSEGÍTŐ:   
Mauterer Mihályné 

Ügyfélfogadási idő:  hétfő, szerda: 08:00 – 15:00 óra 

Szabadság, valamint egyéb akadályoztatás esetén sürgős esetben a helyettes családsegítőtől:  
Csertő Csaba 30/961-8791, vagy a Dorogi központtól kérhető segítség a 30/323-6898. 

Hétvégén, valamint munkaidőn túl a központi ügyeleti szám hívható 70/379-0570 
 

FONTOSABB TELEFONSZÁMOK 

Tájékoztatjuk a Tisztelt Lakosságot, hogy az alábbi telefonszámokon tudnak segítséget kérni: 
 

Segélyhívó: 112 
Orvosi ügyelet Dorog: 06 33/441-008 
Körzeti megbízott: 06 30/620-4121 

E-ON Hungária Zrt. (közvilágítás): 06 80/533-533 
ÉDV Zrt. (vízművek): 06 80/426-426 

NKM Földgázszolgáltató Zrt. (földgázszolgáltatás):06 1 474-9999 
Kommunal-JUNK Kft. (Hulladékbegyűjtés- és szállítás): 06 33/737-765  

Fogászati ügyelet: 06 34/515-593 (Tatabánya, Dózsa Gy. u. 77.) 

mailto:fogorvos@tokodaltaro.hu
mailto:szoc.al.ell.altaro@gmail.com
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V É D Ő N Ő I  S Z O L G Á L A T  
 

2022. szeptember vége óta született kisbabák: 
 

 

Füleki Emma 2022.09.25. 

Mursa Rubina Diána 2022.09.26.  

Kiss Áron 2022.10.14. 

 
 

Minden kisbabának és családjának sok boldogságot és jó egészséget kívánunk! 

 
Szabóné Kurucz Aranka védőnő

H I R D E T É S  

 
Tokodaltáró Község Önkormányzatának Képviselő-testülete a 159/2016. (XI.30.) önkormányzati 
határozatában az Altárói Tükörben történő hirdetés megjelenésének díját az alábbi összegekben határozta 
meg: 

A4-es méret 10.000,- 
A5-ös méret   5.000,- 
A6-os méret   2.500,- 

A hirdetés fekete-fehér, egyszeri megjelenést tartalmaz. Részletekről érdeklődni a Polgármesteri Hivatalban 
lehet. 

 
 

T o k o d a l t á r ó  K ö z s é g  Ö n k o r m á n y z a t a  
é s  a  T o k o d a l t á r ó i  P o l g á r m e s t e r i  H i v a t a l  d o l g o z ó i  

e z ú t o n  k í v á n n a k  m i n d e n  k e d v e s  t o k o d a l t á r ó i  l a k o s n a k  é s   
c s a l á d t a g j a i k n a k  á l d o t t ,  s z e r e t e t t e l j e s  k a r á c s o n y i  ü n n e p e k e t  é s  b o l d o g ,  

e g é s z s é g b e n ,  s i k e r e k b e n  g a z d a g  ú j  é v e t !

 

Kiadja: Tokodaltáró Község Önkormányzata, Felelős kiadó: Petrik József polgármester, 
Szerkesztette: Páldi Nikolett 


